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สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภฏัพระนคร 

พศ. 2564 

  



ค าน า 

  

คู่มือปฏิบัติที่ดีด้านการวิจัยเล่มนี้ได้จากการกระบวนการจัดการความรู้ในการถ่ายทอดประสบการณ์ด้าน

การวิจัยจากตัวแทนแต่ละคณะทีเป็นผู้มีประสบการณ์เป็นที่ยอมรับ โดยมีการด าเนินงานสนทนากลุ่มเพ่ือถ่ายทอด

ประสบการณ์ของแต่ละท่านมาจัดท าเป็นคู่มือฉบับนี้ขึ้นมา 

 หวังเป็นอย่างยิ่งว่าคู่มือปฏิบัติที่ดีด้านการวิจัยฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่านหรือนักวิจัยที่น าไปใช้ใน

การเขียนโครงการวิจัยเพื่อขอรับทุนสนับสนุน  

          คณะจัดท า 

 

  



สารบัญ 

 

เนื้อหา หน้า 

แนวปฏิบัติที่ดีที่ได้จาการท าสนทนากลุ่ม (ผู้มีประสบการณ์ของแต่ละคณะ) 1 
แนวปฏิบัติที่ดี่ด้านเขียนโครงร่างการวิจัยเพื่อขอทุนวิจัย มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 2 
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แนวปฏิบัติที่ดีที่ได้จาการท าสนทนากลุ่ม (ผู้มีประสบการณ์ของแต่ละคณะ) 

1.ควรเริ่มจากความสนใจและอยากจะท า 

2.การคิดโจทย์วิจัย จากปัญหาที่แท้จริง 

3.มีการท างานเป็นทีม 

4.นักวิจัยต้องท างานเป็นทีมและท างานร่วมกับผู้ใช้อย่างต่อเนื่อง (เครือข่ายความต้องการ) และท างาน

เครือข่ายกับแหล่งทุน (พยายามหาโอกาสในการสร้างโจทย์กับแหล่งทุน) 

5.นักวิจัยต้องพัฒนาตนเองพร้อมที่แก้โจทย์ปัญหา ของความต้องการชุมชนได้ตลอดเวลาง 

6. หาความต้องการ โดยลงไปส ารวจจากความต้องการของชุมชน จากพ้ืนที่รับผิดชอบของมหาวิทยาลัย 

7. ควรท าหาธีมของวิจัยแหล่งทุนภายนอก(มาเขียนข้อเสนอ) 

8. ควรมีเป้าหมายที่จะเขียนขอเสนอทุนตอบโจทย์ที่ชัดเจนของแหล่งทุน 

9. เราไม่จ าเป็นเปลี่ยนความถนัดของตนเองไปตามโจทย์ของแหล่งทุน 

10. ท าเขียนโครงการรอล่วงหน้า 2 -3 อาทิตย์  

11. อ่านแหล่งทุนภายนอก (ต้องหาให้ได้ว่าเขาต้องการอะไร อะไรกันแน่ และสามารถรู้ได้ว่าเขามีการ

คะแนนแต่ละประเด็นความต้องการอะไร) 

12. หาทีมงานที่ไม่จ าเป็นต้องเปลี่ยนธีม (Theme) ของตนเองไปตามแหล่งทุน (เราเพียงแต่เปลี่ยน

เป้าหมายของเราให้ตรงกับความต้องการของแหล่งทุน) 

13. ต้องมีการวางแผนระยะเวลาให้ดีเพราะส่วนใหญ่ต้องให้ผู้บริหารทางมหาวิทยาลัยลงนามในข้อเสนอ

โครงการวิจัยก่อนที่จะมีการส่งไปที่แหล่งทุน 

14. ควรหาผู้เชี่ยวชาญมาช่วยอ่านให้เราก่อน ก่อนที่จะส่งไป 

15. เวลาเขาเขียนข้อเสนอ 5 บรรทัดแรกควรเขียนให้กระชับและอ่านให้ได้ใจความ 

16. ควรต่อยอดกับงานวิจัยเดิมจะท าให้มีโอกาสได้แหล่งทุน  
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แนวปฏิบัติการเขียนโครงร่างการวิจัยเพื่อขอทุนวิจัย มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 

รายการ วิธีเขียน 

1. ชื่อโครงการวิจัย (มีลักษณะชัดเจน / ระบุ
ประชากร / ระบุตัวแปร / ระบุพ้ืนที่ หรือ 
สถานที่ / ระบุเวลา หรือช่วงเวลา / สอดคล้อง
กับปัญหาที่ ต้องการวิจัย)  

1. ชื่อโครงการวิจัย (มีลักษณะชัดเจน / ระบุประชากร / ระบุ
ตัวแปร / ระบุพ้ืนที่ หรือ สถานที่ / ระบุเวลา หรือช่วงเวลา / 
สอดคล้องกับปัญหาที่ ต้องการวิจัย)  

หัวหน้าโครงการวิจัย ระบุชื่อ-สกุล ต าแหน่ง 

ผู้ร่วมวิจัย ระบุชื่อ-สกุล ต าแหน่ง 

ที่ปรึกษาโครงการวิจัย ระบุชื่อ-สกุล ต าแหน่งและสถานที่ปฏิบัติงาน 
ประเภทของการวจิยั  
2. บทน า: หลักการและเหตุผล / ความ เป็นมา
ของการวิจัย หรือภูมิหลัง 

(มีลักษณะที่ต้องระบุปัญหา / ระบุองค์ประกอบและปัจจัยที่
ท า ให้เกิดปัญหา / ระบุการแก้ไขปัญหา / ระบุสิ่งที่ต้องการ
ทราบ หรือสิ่งที่ต้องการได้รับเพ่ือการแก้ไจปัญหา / สรุป
เหตุผลที่ ต้องการท าวิจัย ให้ชัดเจนว่าท าไมต้องท าวิจัยเรื่องนี้ 
ถ้าท าแล้ว จะเกิดประโยชน์กับใคร อย่างไร มีการทบทวนวรณ
กรรมมากพอ และอ้างอิงข้อมูลที่ชัดเจน) 

3. วัตถุประสงค์ (มีลักษณะของการระบุถึงสิ่งที่ต้องการทราบหรือสิ่งที่ต้องการ 
ได้รับจากการวิจัยท าอะไร อย่างไร กับใคร นิยมข้ึนต้นว่า”
เพ่ือ”) 

4. สมมติฐานการวิจัย (ถ้ามี) (มีลักษณะของการ อ้างทฤษฎีหรือเหตุผล / สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ /ง่ายต่อการทดสอบ / การวิเคราะห์ข้อมูลต้องใช้
สถิติที่น่าเชื่อถือได้ / มีคุณค่าพอที่จะทดสอบ / สอดคล้องกับ
สิ่งที่เคยรู้หรือ สิ่งที่มีความสงสัยใคร่รู้ / พอเพียงต่อการตอบ
ค าถาม) 

5.ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ (ระบุประโยชน์หรือผลที่จะได้รับจากการวิจัย น าไปใช้ได้จริง
ทาง วิชาการ และการน าไปใช้ หรือประยุกต์ใช้ ผลในระยะ
สั้นและใน ระยะยาว ทั้งผลทางตรง และทางอ้อมแก่ใคร) 

6.การก าหนดตัวแปร นิยามตัวแปร (ระบุตัวแปรต้น ตัวแปรตามได้ถูกต้อง และให้ความหมาย
นิยาม จากการศึกษาอ้างอิง หรือวัดได้) 
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รายการ วิธีเขียน 

7.กรอบแนวคิด/กรอบทฤษฎี ( แสดงเป็นแผนภาพ / แผนภาพหรือแผนภูมิหรือข้อความที่ 
แสดงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร / แผนภูมิที่แสดงทิศทาง
ของ ปัญหาและล าดับความคิดที่น าไปสู่การค้นหาค าตอบ ) 

8. การทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัย ที่
เกี่ยวข้อง 

(มีลักษณะ เป็นหัวข้อที่เกี่ยวกับเรื่องท่ีท าการวิจัย / เกี่ยวกับ 
รูปแบบและวิธีการวิจัย / เกี่ยวกับรูปแบบและวิธีการทดลอง 
หรือ ทดสอบ / เริ่มจากกว้างไปสู่แคบ หรือจากเรื่องทั่วไป 
ไปสู่ จุดที่ต้องการ / จัดล าดับเรื่องหรือเนื้อหาสาระตาม
โครงสร้างของ ข้อมูล / จัดล าดับข้อมูลตามล าดับเวลา / 
ข้อมูลที่น าไปสู่การ ก าหนดปัญหา / โดยจัดล าดับหัวข้อหรือ
เนื้อเรื่องที่เขียนตามตัว แปรที่ศึกษา และในแต่ละหัวข้อเนื้อ
เรื่องก็จัดเรียงตามล าดับเวลา ด้วย จะต้องมีการสรุปไว้ด้วย 
เพ่ือให้เห็นส่วนที่สอดคล้องกัน 3 รายการ วิธีเขียน ขัดแย้งกัน 
และส่วนที่ยังไม่ได้ศึกษาทั้งในแง่ประเด็น เวลา สถานที่ วิธี
การศึกษาฯลฯ การเขียนส่วนนี้ท าให้เกิดประโยชน์ต่อ การ
ตั้งสมมติฐานข้อมูลที่น าไปสู่การตั้งสมมติฐาน ) 

9.ประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง ( ระบุขอบเขตสั้น ๆ เกี่ยวกับ ประชากร ระบุวิธีการเลือก 
ตัวอย่างว่าใช้วิธีเลือกตัวอย่างแบบใด พร้อมแสดงเหตุผล ใน
การ ใช้วิธีเลือกตัวอย่างดังกล่าว ) 

10. เครื่องมือวิจัย /และขั้นตอนการสร้าง 
เครื่องมือ  

(จะใช้เครื่องมือแบบใด ชนิดใด / ระบุวิธีการสร้าง สร้างเอง
หรือ น าแบบของผู้อื่นมาปรับปรุง หรือใช้แบบมาตรฐานของ
ใคร จะท าการทดสอบคุณภาพเครื่องมืออย่างไรบ้าง เป็นต้น) 

11.การเก็บรวบรวมข้อมูล /การด าเนินการ
ทดลอง 

(วิธีเก็บอย่างไร ระบุว่าใครเป็นผู้ใช้ – ผู้วิจัยใช้เก็บเอง หรือใช้
ผู้ สัมภาษณ์ หรือสังเกต หรือเป็นเครื่องมือการท างานของผู้ถูก
วิจัย / ระบุวิธีการใช้ – ใช้อย่างไร เช่น ใช้ทดสอบ ใช้บันทึก 
หรือใช้ สังเกตแบบใด – มีโครงสร้าง หรือไม่มี เป็นต้น 

12.การวิเคราะห์ข้อมูล/ สถิติที่ใช้ในการ 
วิเคราะห์ข้อมูล 

(ระบุว่าจะต้องวิเคราะห์อะไรบ้าง เช่น ความสัมพันธ์ระหว่าง
ตัว แปร หรือ ทดสอบความแตกต่างตามสมมติฐาน / ระบุว่า 
วิเคราะห์ด้วยสถิติอะไร ใครเป็นผู้วิเคราะห์) 
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รายการ วิธีเขียน 

13. ผังก ากับการด าเนินงาน บอกก าหนดการ
เริ่มต้นจนสิ้นสุดของแต่ละขั้นตอนของการ 
ด าเนินการวิจัย จนถึงการเผยแพร่ผลงาน 
น าเสนอโดยการ ด าเนินงาน 

(ควรประกอบด้วย ล าดับ กิจกรรม ปี พ.ศ./เดือน) 

14.รายละเอียด งบประมาณ (ตามระเบียบกระทรวงการคลัง) 
15.การอ้างอิง บรรณานุกรม  (รูปแบบ APA v6) 

 


